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楽しかったデジカメ講座 

3 月 18 日（火）第 2 回目のデジカメ講座が

開催されました。 

「写しても、出来栄えが今いち」and「充電

の仕方が解らないか

ら、教えて」etc. 参

加された皆さんはご

自分のカメラを持参、

日頃の疑問点をあれ

これ質問されました。 

終わりごろには「雪景色」のきれいな写し方

や戸外でのフラッシュの使い方まで、ご自身の

カメラを使えるようになって大満足の笑顔。 

次回も是非、とのご要望にお応えし、少し先

になりますが 6 月 10 日（火）1 時半から予定

しています。今までに写した写真を一枚持って

きてください。 

行きました！ボランティア交流会 

灘区のボランティアグループが年に一度集

まり、交流するボランティア交流会が灘区役所

5 階でありました。当日は、小寺麻里子氏を講

師にお招きし、色彩心理学～色彩で知る自分の

心の内面～と題したお話とクレヨンを使った

ワークをしてくださいました。 

その日の参加者の心の様子をクレヨンを

使って野菜や果物を描いたり、色を塗ったりし

て表現します。日頃忙しく自分を感じる余裕が

なかった私には、自分と向き合ういい時間が持

てました。また、RoCoCo でもこのようなお話

やワークをしていただけたらなぁと感じまし

た。 

灘区長さん、RoCoCo へ来たる！ 

3 月 6 日の朝、RoCoCo のカフェ当番で出掛

けようとしたとき、家の電話が鳴りました。 

「灘区役所のコジマですが。今日お邪魔した

いと思います。」 

「？」（コジマさん？社協の人だったかし

ら？コジマさん？ん？小島さん！区長さ

ん！？）と、短い間に私の頭の中は「えっ、区

長さんご本人？？」と分かるまでぐるぐる回転

しました。 

以前から一度 RoCoCo にお越しくださいと

お願いしていたのです。 

区長さんはお昼頃いらっしゃり、RoCoCo の

木曜カフェで皆さんとご一緒にランチを召し

上がられました。黒一点の中、地域のみなさん

の質問に答えてくださったり、四月から始まる

市バス乗継割引についてお話してくださった

り。女性ばかりの中でもみなさんのお話に耳を

傾けてくださっていました。 

 

 ≪市バス乗車割引≫ 

市バスから市バスを乗り継いだ場合、今まで

だと 2 乗車分（200 円×2 回の 400 円）かかっ

ていたのが、IC 乗車券（PiTaPa・ICOCA・敬

老 IC パス）を使うと、降車時から降車時まで

60 分以内だと 1 乗車分(210 円)で済みます。詳

しくは市バスポスターをご覧ください。 

 
 

 

RoCoCo 5 周年パーティ 
皆様のご支援のお蔭で今年 6 月、

RoCoCo は 5 周年を迎えます。お世話に

なった皆様とご一緒に RoCoCo 5 歳の誕

生日をお祝いしたいと思い、5 周年パー

ティを企画いたしました。 

日 時 ： 6 月 5 日（木）12 時 開始 

参加費 ： 5,000 円 

詳細は追ってご連絡します。楽しい催し

を企画しています。奮ってご参加ください。 


